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DEUS CAMINHANDO coMm A

SEMANARIO PARA CIRCULOS BIBLICOS

SEGUNDO ENCONTRO

“UNIDADE NA DIVERSIDADE"”
(Ef 4,1-16)

TEMA: Unidade na diversidade.

PERSONAGENS: O remetente e as comunidades.
TEXTO: Ef 4,1-16.

PALAVRAS-CHAVE: Vocagao, chamado, graga, subiu, des-
ceu, plenificar e corpo de Cristo.

PERSPECTIVA: Fazer a experiéncia de que em Cristo
somos chamadas e chamados a viver a irmandade, e de
que toda e qualquer fung¢do ou cargo que exercemos em
nossa missao é para SERVIR.

“Vocés se comportem segundo a dignidade da vocagdo para
a qual foram chamados” (Ef 4,1).

1. Preparar o ambiente

- Colocar no centro uma Biblia, vela acesa, um vaso com
diferentes flores e objetos que simbolizam as diversas
fungdes na comunidade.

- Preparar um cartaz com o tema do encontro.

2. Acolhida
Dirigente: Iniciemos nosso encontro em nome da Trin-
dade Santa: em nome do Pai, do Filho, do Espirito Santo.
Todas(os): Amém.

Dirigente: Boas-vindas a todas e a todos. Acolhamos
cada pessoa em nossa casa-coracao, mantendo a unidade

e a paz. Pecamos ao Espirito de Deus a graca de com-
preendermos a nossa vocacao de filhas e filhos de Deus,
cantando:

Todas(os): Enviai, Senhor, sobre o vosso povo, o espi-
rito de santidade.

1. Que o Espirito nos ensine a rezar, que ele nos dé a auddcia
dos santos.

2. Passo a passo ele nos guie para Deus, e sua lei grave em
nossos coragoes.

Dirigente: No primeiro encontro, refletimos sobre as
exclusdes e os preconceitos que existem em nosso meio,
e que, as vezes, podem existir dentro de nés. Propusemos,
como gesto concreto, ir ao encontro das pessoas excluidas.
Alguém gostaria de falar como foi a sua vivéncia ao longo
da semana? Tempo para a partilha. Encerrar este momento
pedindo que o Espirito de Deus nos conduza sempre. Sugestdo:
Enviai, Senhor, sobre o vosso povo, o espirito de santidade.
Que ele encha os coragbes de alegria, e sua paz ilumine a
nossa fronte!

Dirigente: Vamos dizer, em voz alta, o tema do encontro
de hoje: Unidade na diversidade.

3. Motivando a conversa

Leitora ou leitor 1: A busca de poder e privilégios
pessoais sempre existiu. Vejamos essa importante licdo no
evangelho de Marcos:

E chegaram a Cafarnaum. Quando estavam em casa,
Jesus Ihes perguntou: “O que é que vocés discutiam
no caminho?” Mas eles ficaram calados, porque no
caminho tinham discutido entre si sobre quem era o
maior. Tendo sentado, Jesus chamou os Doze e lhes
disse: “Se alguém quiser ser o primeiro, seja o ultimo

de todos e o servidor de todos” (Mc 9,33-35).

Dirigente: A pessoa crista é chamada a erradicar essa
ambicao do seu coracao. Como estamos exercendo o0 nos-
so servico a comunidade? O que acontece quando uma
pessoa usa indevidamente o ministério que ela exerce? Na
comunidade e em outros ambientes que frequentamos,
como se dao as relacdes de poder? Tempo para conversar
sobre essas questoes.



4. Situando o texto

Leitora ou leitor 2: A comunidade crista, como outros
grupos sociais, ndo pode subsistir por muito tempo sem
desenvolver alguns modelos de lideranca, alguma diversi-
ficacdo de fungdes entre seus membros, alguns meios de
solucionar os conflitos, alguns meios de articulacdo para a
vida comunitéria. Ha varias fun¢des nascidas nas comunida-
des: apdstolos, profetas, mestres, milagres, dons de curar, de
assisténcia, de orientagao, de falar em varias linguas (1Cor
12,28-30). A funcao deve estar a servico da fraternidade.
Porém, o cargo ou ministério na comunidade é, as vezes,
ocupado e usado pelos poderosos ambiciosos para exibir
e justificar o poder de dominacéo, criando os conflitos na
comunidade e desprezando os membros mais fracos (1Cor
1,26-31;4,6-13). 0 autor de Ef redige algumas exigéncias da
vida comunitéria quanto as fun¢des (cargos, ministérios e
carismas) assumidas pelos membros: eles, como membros
do corpo de Cristo, devem compor a unidade na diversida-
de, a servico do bem comum.

5. Leitura do texto

Dirigente: De coragao aberto, queremos ouvir a Pala-
vra de Deus e deixar que ela se torne vida em nossa vida.
Cantemos.

Sugestao: Dd-nos um coragdo grande para amar. Dd-nos
um coragdo forte para lutar.

Leitora ou leitor 3: Ler Ef 4,1-16.

Dirigente: Para conversar

a) Vamos repetir algumas frases significativas do texto
que acabamos de ouvir.

b) Quais conflitos transparecem em Ef 4,1-16?

¢) Segundo o texto, qual a maneira de se comportar para
ser fiel a vocacgao recebida?

6. lluminando a vida

Leitora ou leitor 4: “Cada um de nds recebeu a graca
segundo a medida do dom de Cristo” (Ef 4,7): amar até o
fim. E com esse dom que devemos exercer as diferentes
funcgdes na comunidade. Somos convocados(as) a construir
a unidade em nossas comunidades, respeitando a diversi-
dade e os dons de cada pessoa. E importante manterafé e
a unidade para superar os desafios vivenciados em nossas
comunidades.

a) Qual dom eu recebi e como o coloco a servico da
Igreja-povo?

b) Em meio a tanta diversidade, como manter os “lagos
de paz”?

¢) Vivemos em um mundo marcado pela polarizacao,
pela falta de didlogo e pela dificuldade de escutar
aquele que pensa diferente de nés; a disputa entre
ricos e pobres afasta as pessoas umas das outras. O
que falta para que os ensinamentos da mensagem
de Jesus estejam mais presentes entre as pessoas?

7. Celebrando a vida

Dirigente: Vamos olhar os simbolos que representam
os diversos ministérios existentes em nossa comunidade,
e cada pessoa podera fazer uma oracdo para alguém que
exerca uma missao diferente da sua. Tempo para as preces.

Dirigente: Todos os servicos sao para “a edificacédo do
Corpo de Cristo” e para que cheguemos ao “conhecimento
do Filho de Deus". Queremos conhecer para amar e seguir.
Unidos no mesmo Espirito, reforcamos nosso compromisso
na construcao do Reino de Deus, rezando a oracdo que
Cristo nos ensinou.

Todas(os): Pai nosso...

8. Preparar o proximo encontro

Dirigente: Para a préxima reunido, ler Ef 4,17-32, e
quem puder leia as orientagdes em preparacdo ao terceiro
encontro. Se tiver alguma dificuldade em ler, peca ajuda a
uma pessoa préxima.

Olhar um jornal - impresso ou digital - ou uma revista
e trazer um recorte com uma das realidades de injustica.
Se néo tiver um material impresso para recorte, escrever
em uma folha.

9. Gesto concreto

Fazer um exame de consciéncia sobre o modo como
cada um exerce o seu servico a comunidade e escutar os
demais membros.

10. Béncao final

Dirigente: Pecamos a Deus a graga de acreditar que Ele
age por meio de todos e em todos. Que Deus Pai e Mde nos
ajude a crescer no amor e na unidade.

Todas(os): Amém.

Para aprofundar o tema deste encontro, leia as paginas 50-66
do livro Nova humanidade em Cristo: entendendo a carta aos
Efésios. Sao Paulo: Paulus, 2023. O material deste encontro e
também o livro indicado foram preparados pela equipe do
Centro Biblico Verbo.

O CENTRO BIBLICO VERBO ¢ um centro de estudo que esta
a servico do povo de Deus, desenvolvendo uma leitura exe-
gética, comunitdria, ecuménica e popular da Biblia. O Centro
Biblico Verbo oferece cursos regulares de formacdo biblica
em diferentes modalidades e presta assessorias as dioceses,
pardéquias, comunidades, colégios e congregacdes religiosas.
Mais informacoes pelo tel. (11) 5187-1008. E-mail: contato@
cbiblicoverbo.com.br. Nossa pagina: www.cbiblicoverbo.com.
br; Facebook: Centro Biblico Verbo.

O CENTRO BIBLICO PAULUS ¢ um organismo da PAULUS para
a coordenacao de todas as iniciativas biblicas promovidas
pelos Paulinos. Seu objetivo é tornar sempre mais dindmico e
atual o encontro de todos com a Biblia, favorecendo a leitura,
o aprofundamento, o estudo e a difusdo da Sagrada Escritura.
Entre suas atividades, estd a distribuicao gratuita do folheto
Biblia-Gente como subsidio para dinamizar o Més da Biblia.

Mais informacdes em paulus.com.br.

Edicdo indicada para animacdo biblica e pastoral de diversos piblicos. Gonhegal
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TERCEIRO ENCONTRO

“A NOVA HUMANIDADE EM CRISTO”
(Ef 4,17-32)

TEMA: A nova humanidade em Cristo.

PERSONAGENS: O remetente e as comunidades.
TEXTO: Ef 4,17-32.

PALAVRAS-CHAVE: Insensiveis, libertinagem, homem
velho, revestir, homem novo, Espirito Santo e misericor-
diosos.

PERSPECTIVA:Tomar consciéncia de que a pessoa batiza-
daem Jesus Cristo deve revestir-se de Cristo, rejeitar toda
forma de injustica e engajar-se, de maneira concreta, no
cuidado amoroso com a vida ameacada.

“Revistam-se do homem novo, criado segundo Deus, na
justica e santidade da verdade” (Ef 4,24).

1. Preparar o ambiente

- Colocar no centro uma Biblia, vela acesa, flores e recor-
tes de jornal ou de revistas que retratem realidades de
injusticas.

- Preparar um cartaz com o tema do encontro.

2. Acolhida

Dirigente: Boas-vindas a todas e a todos. No encontro de
hoje, vamos colocar nossa vida diante de Deus, pedindo que
Ele nos conduza em nossa vida crista. Iniciemos nosso en-
contro em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo. Amém.

Dirigente: Deixemos que o Espirito de Deus atue em
nossos coracdes, suscitando caminhos para vivermos no
cotidiano a vida nova em Cristo. Cantemos:

E por causa do meu povo machucado que acredito em
religido libertadora. E por causa de Jesus ressuscitado que
acredito em religido libertadora.

E por causa dos profetas que anunciam, que batizam, que
organizam, denunciam, é por causa de quem sofre a dor do
povo, é por causa de quem morre sem matat.

E por causa dos pequenos e oprimidos, dos seus sonhos,
dos seus ais, dos seus gemidos. E por causa do meu povo
injusticado, das ovelhas sem rebanho e sem pastor.

Dirigente: Alguém gostaria de partilhar como foi a
vivéncia do gesto concreto proposto na reunido anterior?
Tempo para a partilha.

Dirigente: Em nosso encontro de hoje, vamos refletir
sobre o que significa assumir uma vida nova em Cristo.
Vamos ler, em voz alta, o tema de nosso encontro: A nova
humanidade em Cristo.

3. Motivando a conversa

Leitora ou leitor 1: Estamos acompanhando, com dor
e tristeza, a situagao dramatica do povo Yanomami. Uma
tragédia humanitéria provocada pela cobica dos garim-
peiros. Junior Hekurari, presidente do Conselho Distrital
de Saude Indigena, afirma: “A gente vivia, a gente tinha
a vida, a gente tinha trabalho, pescava. A gente nao tem,
hoje. Nao tem, porque o povo Yanomami esté doente. En-
tao, a situacao é muito grave” Desde 2017, os garimpeiros
vém avancando por dezenas de quildmetros na regiao de
Homoxi. Eles expulsaram as equipes de saude e usaram
0 posto como depdsito de combustivel, e varias aldeias
estdo cercadas pelo garimpo. Entre os anos 2019 e 2022,
570 criangas morreram por causas que poderiam ter sido
evitadas. Fome, desnutricdo, maldria e contaminacédo por
mercurio sao realidades que atingem aldeias inteiras. Trata-
-se de um genocidio e, como pessoas cristas, ndo podemos
ficar indiferentes.

Dirigente: Além da realidade do povo Yanomami, po-
demos olhar para a situagao desoladora de nossas cidades
e periferias, 0 numero de miseraveis aumenta dia a dia. Sdo
milhares de pessoas que vivem em situacdo de rua. Como
entender que somos irmaos e irmas, se vivemos tantas desi-
gualdades? Nesse contexto, que sentido tem o revestir-se“do
homem novo, criado segundo Deus, na justica e santidade”?

4, Situando o texto

Leitora ou leitor 2: Os governantes e os poderosos do
império romano eram movidos pelo espirito de busca de-
senfreada de bens, poder, prazer e honra (o cerne espiritual
da helenizacdo ou romanizacao). Para eles, o Unico sentido
da vida consistia em buscar e realizar, até com extravagan-
cia, todos os desejos, inclusive explorando e eliminando
os pobres, os necessitados e os justos (cf. Sb 1,6-2,20). Era
a pratica descrita pelo autor de Ef como a “libertinagem
e a pratica insaciavel de todo tipo de impureza” (Ef 4,19),
que provocava os conflitos e as injusticas no mundo, até
nas comunidades cristas. As comunidades cristds da Asia
Menor ndo poderiam ser diferentes. Elas também sofriam
com a pratica insacidvel da busca de todos os desejos, que



instaurara a crise interna e externa da comunidade. Em Ef
4,17-32, o autor condena as praticas da libertinagem e da
impureza, descritas como o comportamento dos “gentios”
ou do”homem velho". Exorta as comunidades a revestirem-
-se do “homem novo, criado segundo Deus, na justica e
santidade da verdade”.

5. Leitura do texto
Dirigente: Apesar de nossas fraquezas e limites, quere-
mos viver e buscar a justica do Reino de Deus. Cantemos:

Buscai primeiro o Reino de Deus e a sua justica e tudo o
mais vos serd acrescentado. Aleluia, aleluia! Ndo sé de pdo a
pessoa viverd, mas de toda palavra que procede da boca de
Deus. Aleluia, aleluia!

Leitora ou leitor 3: Ler Ef 4,17-32.

Dirigente: Para conversar

a) Quais os valores abandonados pela comunidade?

b) O que sugere o autor a comunidade para que voltem
a praticar os preceitos verdadeiros?

¢) O que significa: “Néo entristecam o Espirito Santo de
Deus, com o qual vocés foram marcados no dia da
redencao”?

6. lluminando a vida

Leitora ou leitor 4: Em todos os tempos, viver os valo-
res cristdos em uma situacdo injusta é um grande desafio.
Como pessoas cristas, somos chamadas a viver e a criar
espacos de comunhdo e de irmandade entre nds. Seguir
o evangelho de Jesus Cristo crucificado e ressuscitado é
um convite permanente para o amor ao préximo. O com-
promisso batismal em Cristo nos convoca a ser pessoas
misericordiosas umas com as outras e a assumir, em todas
as instancias, o cuidado amoroso com a vida ameacada.

a) Quais as a¢dées da comunidade em que se verifica a
realizagao da economia da justica?

b) Qual o rosto de Deus que transparece no texto?

¢) A enorme quantidade de “fake news” esparramadas
em nossa sociedade, muitas vezes incentivadas por
pessoas que se dizem cristas e seguidoras do Cami-
nho, leva ao diabo. Que fazer para nao participarmos
dessa triste realidade?

7.Celebrando a vida

Dirigente: Queremos pedir que Deus nos ilumine em
nossa caminhada, para que possamos nos empenhar no
cuidado com a vida ameacgada. Rezemos por todas as
pessoas que sofrem abandono e descaso das autoridades.

BIBLI

PALAVRA VIVA

E indicada,
sobretudo, para
a leitura orante.

Tempo para que as pessods possam nomear essas realidades.

Dirigente: Que possamos ser novas criaturas em Cristo
na promocdo da paz e da justica. Com os bracos estendidos,
vamos rezar o Pai-nosso, pedindo que a nossa oragao se
torne concreta em nossa vida. Pai nosso...

8. Preparar o proximo encontro

Dirigente: Para a préxima reunido, ler Ef 5,21-33, e
quem puder leia as orientacdes em preparacdo ao quarto
encontro. Se tiver alguma dificuldade em ler, peca ajuda a
uma pessoa préxima.

Preparar alguns pincéis, cartelas em branco e cinco velas
das seguintes cores: preta, branca, azul, vermelha e amarela.

9. Gesto concreto

Organizar uma coleta entre o grupo e, em comunhao
com toda a Igreja sofredora, encaminhar para os grupos
que trabalham com os indigenas.

10. Béncao final

Dirigente: “A graca de Deus esteja com todos os que
amam com amor eterno a nosso Senhor Jesus Cristo”, e
que esse amor nos impulsione a assumir a mesma missao.
Que a béncao de Deus desca sobre todos nés, em especial
sobre os povos da floresta, que estdo ameacados em seu
modo de vida.

Todas(os): Amém.

Para aprofundar o tema deste encontro, leia as paginas 72-85
do livio Nova humanidade em Cristo: entendendo a carta aos
Efésios. Sao Paulo: Paulus, 2023. O material deste encontro e
também o livro indicado foram preparados pela equipe do
Centro Biblico Verbo.

O CENTRO BIBLICO VERBO ¢ um centro de estudo que esta
a servico do povo de Deus, desenvolvendo uma leitura exe-
gética, comunitdria, ecuménica e popular da Biblia. O Centro
Biblico Verbo oferece cursos regulares de formacéo biblica
em diferentes modalidades e presta assessorias as dioceses,
pardéquias, comunidades, colégios e congregacdes religiosas.
Mais informacdes pelo tel. (11) 5187-1008. E-mail: contato@
cbiblicoverbo.com.br. Nossa pagina: www.cbiblicoverbo.com.
br; Facebook: Centro Biblico Verbo.

O CENTRO BIBLICO PAULUS é um organismo da PAULUS para
a coordenacéo de todas as iniciativas biblicas promovidas
pelos Paulinos. Seu objetivo é tornar sempre mais dinamico e
atual o encontro de todos com a Biblia, favorecendo a leitura,
o aprofundamento, o estudo e a difusdo da Sagrada Escritura.
Entre suas atividades, estd a distribuicdo gratuita do folheto
Biblia-Gente como subsidio para dinamizar o Més da Biblia.
Mais informagdes em paulus.com.br.

E E Aponte a
camera do
seu celular e é
E saiba mais!
PAULUS

PAULUS

Editora: Pia Sociedade de Sdo Paulo - PAULUS (Paulinos) — Diretor editorial: Frei Darlei Zanon — Enderego: Rua Fran-
cisco Cruz, 229 - Vila Mariana - 04117-091 - Séo Paulo - SP - Tel. (11) 5087-3700 - editorial@paulus.com.br - paulus.com.br
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