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Apresentacao:

Trata-se de uma obra com tematica ligada a preverd@ uso de drogas,
especialmente por criangcas. Com uma linguagemaiecttmpreenséo e ricamente ilustrada,
0 autor consegue passar ensinamentos, inclusivantioncomo base alguns preceitos
ensinados no ambito da religido.

Justificativa:

E um livro que tem o objetivo de alertar as crénpara as armadilhas e perigos do
consumo de élcool e drogas. Com isso, permite debem atividades ligadas aos temas
transversais com a ajuda de conhecimentos intgliisres.

Projeto Pedagdgico:
Quais os perigos e caminhos que as pessoas do cwssgwio nos levam, em relacéo
as drogas.

Temas Secundarios:
Vida saudavel, sensacfes, raciocinio, sentimentetacionamentos, familia,
criminalidade, esporte, lazer.

Areas do Conhecimento:
Artes, Ciéncias Naturais, Ciéncias Sociais, Gedgradistoria e Psicologia (saude
psiquica, mental e emocional).

Temas Transversais:
Etica, Pluralidade Cultural, Meio Ambiente, Satitimbalho e Consumo.

Indicacéo:
Ciclo 1: indicado para alunos do 5° ano do EnBimadamental.
Ciclo 2: indicado para alunos do 69&ano do Ensino Fundamental.

Objetivos:
 Levar o aluno a fazer conexdo entre a tematicadalar pelo livro e o cotidiano, a
vivéncia e a midia.



Tornar o aluno leitor de textos que vao além dgaifsitados para o ensino de Lingua

Portuguesa. Compreender também o que € significatvensino de Ciéncias e no mundo
da informagao.

Ampliar a construcdo do conhecimento, abrindo espaga reflexdes e debates a fim de
gue os conhecimentos prévios relacionados a préeatw uso de drogas sejam discutidos
entre os alunos.

Oferecer novos caminhos ou novas idéias sobrecaqui ja imaginam ou ja tém idéia

construida a partir das experiéncias individuaisat& um.

Explorar os conhecimentos linguisticos e tornauoaum leitor capaz de atribuir sentido

para o texto escrito e visual, relacionando imagen®ma abordado pela obra.

Atividades Propostas:

X/
°e

Sugerimos que o professor leve para os alunos teg@os sobre assuntos ligados ao

comportamento social, como noticias sobre iconesndm artistico e do mundo dos

esportes.

Mostrar a vida de alguns deles, comparando sitsagfie envolvem o processausa-

consequéncia Por exemplo, explorar a situacdo atual do exgmtee do grupo

“Polegar”, Rafael llha.

Do mesmo modo, sugerimos mostrar alguma outraiactbre desportistas que tiveram

problemas ocasionados pelo uso de drogas e alcowlp Edinho, filho de Pelé; os

jogadores Diego Maradona e Adriano, do SPFC, enfimsentido de explicar o que

levaria as pessoas a tomarem esse caminho.

Em contra partida, busque noticias que abordem tmhee pessoas que conseguiram

superar suas diferencas dentro do seu meio deocod® as ginastas Daiane dos Santos e

Jade Barbosa, salientando, inclusive, pessoa dmniregtra do Meio Ambiente, Marina

Silva.

Explicar sobre leis, especialmente a do cigarraderinos ultimos anos, no Brasil e no

mundo.

Falar sobre as doencas publicadas pela midia isgpmpse ressaltam o perigo do consumo

do cigarro, alcool e outras drogas.

Para expor tais assuntos, sugerimos levar filmdecementarios que abordem sobre o

efeito causado a nossa saude quando fazemos lEbid@s alcodlicas, cigarros e outras

drogas.

Propomos também solicitar aos alunos que pesqueséeamem artigos, noticias, textos

cientificos etc. extraidos de livros, revistasnfis, entre outros, e montem um painel com

recortes, fotos e imagens que retratem a realisiaclal brasileira e de outros paises.

Sugerimos também solicitar que pesquisem com @gsof de Ciéncias, Geografia e em

bibliotecas o sentido de se fazer o uso de drdgasnte os alunos com um roteiro de

pesquisa:

a) O que séo “drogas”?

b) Produtos farmacéuticos como comprimidos e xaropesisgas?

c) Existe diferenca entre consumir a “droga” indicagéb médico e a “droga” oferecida
por pessoas que se dizem amigas?

d) Quais os tipos de drogas geralmente utilizadospedoarios?

Lendo antes de Ler
Sugerimos que inicie a leitura propiciando aos\@tua elaboracéo de hipotese, a partir

dos conhecimentos sobre o mundo e a linguagem.
Sugestoes:



) Enquanto os alunos discutem e dao respostas, sunged criacdo de um mural.
Propomos levar os alunos a observar as gravurabeitao significado ao texto.

1)) Instigue os alunos a dar opiniées:
a) Em sua opinido, todos os jovens experimentam atgqporde drogas?
b) Vocé considera o &lcool como droga?
c) Quais seriam 0s motivos que levam um jovem/adolést@ianca a consumir
bebida alcodlica?

Como sabemos, € muito importante dar atencdo adgegn plastica de uma obra

literaria. Portanto, sugerimos que incentive on@dua “ler” as ilustracdes de R.W. Alley

e ajude-os a buscar sentidos, observando as gdssaSugerimos organizar os alunos em

duplas.

1. De acordo com as ilustracdes da capa e da pagmee3nterpretacdo vocé é capaz de
fazer para as imagens das criangas em relacéo iacambéiente? Aponte, por meio
dessas imagens, as diferencas apresentadas nasréstiaas das criancas:

a) O que representam as imagens de garrafas prOxoeaseninos?
b) O que esta representando a menina portando umalatoch
c) Qual o sentido das imagens representando os hgméaigis junto aos meninos?

2. Observar a pagina 4. Escolha uma alternativa mefeiEs ilustracées que mais chama
Sua atencao.

a) O ambiente.

b) A imagem de uma crianga observando o ambiente .

c) Adultos préximos da mesa ocupada por criancas,uconslo algum tipo de
bebida alcodlica.

3. Observar as ilustracdes da pagina 9, para dempsmeder.

1. Em sua opinido, as imagens estdo mostrando:

a) O comportamento de criangcas contra/a favor dosham&ntos em prol da
saude.

b) Criancas afastadas do seu meio, da familia, do rtespdo lazer se
diferenciando das outras de sua idade.

c) Imagens que mostram comportamentos, vida e rumeanenhos diferentes
entre trés pessoas: a liberdade de um lado e &@opelo vicio do
outro.

d) A auséncia de orientagdo, respeito e conscientizagd relacdo a crianca
quanto ao consumo de drogas.

* Monte um quadro com duas colunas. Por exemplo,pareaa pagina 11 e outra para
a pagina 29. Responda a pergunta marcando um x:

1. Qual a interpretacdo que vocé da para a imageataeé# no rosto da crianca?
Pag. 11 Pag. 29

Curiosidade
Tristeza
Medo
Inseguranca

2. Ao observar essas imagens, quais as sensacodseqigspertam?
Pag. 11 Pag. 29

Desconfianca
Confianca
Carinho
Vigilancia




> Iniciando a Leitura:

Sugerimos que o professor faca uma primeira leifpogs servirdA como modelo para o
aluno. Assim, leia com clareza articulando todase#lexdes, intencionalidade do autor e o
reconhecimento das palavras no texto que os ahinda ndo conseguem decodificar.

Em seguida, propicie aos alunos desenvolver a rditsob um processo de
monitoramento, e amplie o reconhecimento do efd#osentido decorrente do uso de
estratégias cognitivas e meta cognitiva pelo adtabalhe com os alunos a interpretacao
sobre a valorizacdo que 0 autor da a pessoa crimm@ individuo uUnico criado sob a
condicdo humana. Explore a seguinte composicaodext

» Diga nao;

* Vocé quer ser feliz e saudavel;

* Deus também quer;

* Criancas nao podem beber alcool;

« E melhor se sentir feliz e amado do que tristealitésio;

* Nao use drogas. Ponto final.
> Pergunte qual o significado do titulo do liviBIGA NAO AS DROGAS E AO ALCOOL).
» Sugerimos que saliente o meio ambiente no qual wiverianca e as atitudes ou

comportamento das pessoas de seu meio. Aponta ddf@utor como aconselhamento.

» Certamente, voceé tera a possibilidade de usar simgalcool. Algum dia, alguém vai

oferecer para vocé. Pense sobre isso. Vocé prestigapreparado.

» Aprenda sobre o alcool e as drogas. Leia.

+ E importante ter pessoas em nossa vida com quesarpos conversar. Fale com seus

pais, professores e adultos de sua confianga. Gaica-

Levante questdes para os alunos refletirem e discgm.
» Sugerimos que discuta com os alunos sobre a péeegnsorial. Leia com eles o texto
da péagina 13 (tipos de sensagfes). Exemplifiqtemnad e perguntando algumas situagdes
que envolvam 0 nosso corpo.
Forme grupos de dois ou, no maximo, de trés alpaws que respondam:
O que o autor quis dizer com “sensacdegjual o efeito de sentido para as palavras vicio
e viciada?
2. Escolha a resposta correta. Qual a sensacao dpass@a apos oito horas de trabalho?
a) Cansado
b) Empolgado
c) Cheio de energia
3. Qual a sensacao de uma pessoa saudavel?
a) Cheio de energia
b) Com dor de cabeca
c) Empolgado
4. Qual sera o “humor”, de alguém ao ver seu timautkbbl ganhar o campeonato?
a) Triste b) Alegre c) éndiite
5. O transito esta congestionado, e as pessoas démts®zu carro ou de um transporte
coletivo geralmente ficam:
a) Chateadas b) Tranquilas Sesri
6. O aluno que estudou a matéria geralmente anteoda gente-se:
a) Confiante b) Assustado c) Nervo
7. Comer um prato de doce de que a pessoa mais gostaalsensacgéao de:
a) Prazer b) Empolgacéao closerv

Ll 74

» Escolha um modo mais correto de obter lnma sensacée crie 0 seu texto.



a) Andar de bicicleta.

b) Jogar bola.

c) Nadar com os amigos na piscina.

d) Brincar de jogos virtuais.

e) Fazer algo de bom para meus pais, um colega.

» Sugerimos solicitar aos alunos uma relacdo conersagdes ja tidas no seu cotidiano e
depois compara-las com as apresentadas pelo autor.

» Amplie a busca para reconhecer, no interior dagmpago efeito de sentido com algumas
perguntas. Por exemplo: Por que sera que o autoevesl “As pessoas que 0 amam
guerem que vocé conquiste seus sonhos, Deus tamissh

1. O autor escreveu para ensinar:
a) Que as pessoas boas nos previnem sobre as corsas ru
b) Que as drogas e o alcool podem destruir 0s N0sshOS.
c) Que temos o direito de viver livres de qualqueiovic
2. Encontre nas paginas do livro o trecho que da stagmara o questionamento do
préprio autor: “Muitas evidéncias provam que o alaas drogas arruinam vidas.
Por que entdo muitos jovens continuam experimentind
3. Qual o aconselhamento que o autor da para aquetesofrem porgue alguém que
eles amam usa drogas?
4. Qual a inten¢cao do autor ao pedir para que naalpe
v" Como sugestdo: Responder produzindo um conto ou hist@ria em
quadrinhos; uma poesia; uma redacao; ou dissertacao
v' Solicitar aos alunos que facam uma montagem deainelpcom recortes de
figuras relacionando a pergunta do autor.

Sugestdes para avaliacéo:
Participagdo nas atividades; atendimento as prapaie trabalho; desempenho nos
trabalhos em grupo; debates; e criatividade.

Ressaltamos que as atividades aqui propostas tépbmtivo oferecer subsidios para
a mediacao do trabalho pedagdgico com a Bb@A NAO AS DROGAS E AO ALCOOL. Um
guia para as criancgditado pela PAULUS Editora, e que nao pretensientdeterminantes
do trabalho desenvolvido em sala de aula, tendwista que somente o professor conhece as
necessidades especificas de sua turma.



